
Праздник своими руками 

 
 

   Сегодня я расскажу, как сделать своими руками шары из ниток и клея ПВА. 

В преддверии Нового года мне пришлось их сделать достаточно много. 

Поэтому хочу поделиться своим опытом. 

    Шары из ниток красивы, воздушны и украсят собою любой интерьер. 

Более того, таким методом можно сделать практически любой объемный 

предмет, например, абажур, вазы, фигурки животных, пр. 

Нам понадобится: 

- воздушный шар; 

- клей ПВА; 

- плотные нитки х/б; 

- пищевая пленка; 

- вазелин; 

- пластиковый стаканчик. 

Чтобы шары получились ровными и плотными, нужно очень внимательно 

отнестись к качеству клея ПВА и ниток.  



      Нитки нужны такие, чтобы их состав был в основном из хлопка. Это 

более пористый материал и он лучше пропитывается клеем. Ни в коем случае 

не используйте полностью синтетические нити, они плохо пропитаются 

клеем, и ваш шар будет мягким и плохо держать форму. 

       Берем обычный резиновый шарик, надуваем до нужного нам размера. 

Хорошенько завяжите шарик, чтобы он не сдулся при сушке, иначе вся 

конструкция перекосится. 

 



 Надутый шарик заворачиваем в пищевую пленку. Хвостик я оставляла 

незакрытым, чтобы потом было удобнее сдувать шарики.  Потом берем 

вазелин и намазываем шарик, обернутый в пищевую пленку. Это помешает 

ниткам приклеиться к шарику и не повредит их форму.  

Чтобы нитка не запуталась и не была слишком влажная от клея, ее надо 

пропустить сквозь стаканчик с клеем или делаем отверстие в крышке 

емкости, в которой клей.  Мы  просто тащим нитку через емкость с клеем, 

постепенно обматывая ею шарик. 

Шарик обмотан. Обматываем равномерно, не оставляя больших дырок. 

 

 

Все заготовки мы подвешиваем на просушку. Полностью изделие высохнет 

через часа 4-5. 

После окончательной просушки, мы сдуваем резиновый шарик и 

вытаскивала его вместе с пленкой. Вот такие нитяные коконы получились. 



 

   Благодаря пленке и вазелину, между ниток нет засохшей пленки от ПВА, 

как это иногда бывает, если делаешь такие шары из ниток по-другому, 

например, если сразу наматываешь нитки на шарик, без прослойки. 

Соблюдайте технологию и все у вас получится! 

     

 

После этого можно задекорировать шары из ниток. Можно украсить их 

любым декором и шары превратятся в новогодние украшения! У нас с 

ребятами получилось вот так: 



 

 

 



Из больших шаров мы сделали символ Нового года 2021

       

 

                                                 



А если шаров у Вас получилось много, то можно декорировать ими 

помещения к любому празднику или создавать настроение 

ежедневно! 

    

                                                                              

 

 



 

 

 

 

 


